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Chihuahua, Chih., a 26 de agosto de 2026

Presente Chihuahua en Congreso Nacional “Vive Saludable, Vive Feliz”

Con el objetivo de consolidar a las escuelas como espacios estratégicos para la
prevencion de la salud, Francisco Hugo Gutiérrez Davila, secretario de Educacion
y Deporte, represento al estado de Chihuahua en el primer Congreso Nacional
“Vive Saludable, Vive Feliz”, convocado por la Secretaria de Educacion Publica
(SEP).

La reunidn nacional se desarrolla del 26 al 28 de agosto en Chiapas y cuenta con
la asistencia de autoridades educativas y del sector salud de todo el pais, ademas
de representantes del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) y el
Sistema Nacional DIF, quienes articulan esfuerzos para transformar los entornos
escolares en centros de bienestar integral.

Durante las jornadas de trabajo, en las que estuvo acompaiiado por el
subsecretario de Educaciéon Basica, Lorenzo Arturo Parga Amado, Gutiérrez
Davila destaco la importancia de vincular la educacioén y la salud bajo una
verdadera cultura de la prevencion.

Asimismo, subray6 que los paneles de analisis permitieron revisar los resultados
del censo de salud aplicado a estudiantes de educacion primaria.

Durante el ciclo escolar 2025-2026 en Chihuahua, se logro el tamizaje de 295 mil
974 alumnas y alumnos, cifra que representa el 84.59 por ciento de la matricula
total en este nivel educativo.



7.2\ -
cuent
co
Dichas evaluaciones, implementadas en 2 mil 505 planteles del estado, revelaron

que el 18 por ciento del alumnado presenta sobrepeso, el 16 por ciento obesidad,
el 8 por ciento desnutricion y el 3 por ciento tiene caries.
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Ante este panorama, se entreg6 un informe individualizado a madres, padres y
tutores, el cual incluye recomendaciones médicas especificas para dar puntual
seguimiento a la salud de cada menor.

El funcionario afladié que en el encuentro también se llevaron a cabo conferencias
y mesas de didlogo, en las cuales se abordaron tematicas como el fortalecimiento
de la coordinacion interinstitucional y la capacitacion al personal.

Ademas, se analizaron casos de éxito, la consolidacion de la operacion de las
brigadas de salud escolar y las estrategias para fomentar el involucramiento de las
familias en la promocion de hébitos saludables.



